MENUPLAN

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frihstiick Brot mit Konfi, Butter oder Honig, Friichte, Orangensaft, Milch, Cornflakes, Wasser
Zniini Friichte mit Darvida
- o St o
Salzk In mi
Wunderkrapfen mit Pizza Margherita . . alzkartoffeln mit Teigwaren mit Pesto
) Fajitas mit Poulet, Gebratene Lachs
Hackfleisch und Erbsen p i Créme-fraiche &
Rohkost (Karotten & eper‘onl(,; reme | raiche Broccoli Zucchetti
Mittagessen Gemischter Salat Gurke) uacamole
. Griine Salat Tomaten-Mozzarella-Salat Babyspinat Salat
Maissalat
Friichte / Rohkost Friichte / Rohkost Frichte / Rohkost Friichte / Rohkost Friichte / Rohkost
Zvieri Toast mit Kdse & Blechkuchen Reiswaffeln mit Hummus Eier-Brotli Hexe-Zwieback
Aufschnitt
Legende b H »
Vegetarisch Rind Gefligel Fisch Schwein

Deklaration: Tierische Lebensmittel (Fleisch, Geflugel, Fisch, Eier, Milch, Milchprodukte) aus Schweizer Produktion werden bevorzugt. Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen,

informieren Sie unsere Mitarbeitenden.




